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Une proposition d’Alexia Turlin pour 4 I Un matin de printemps, 9h, nous nous retrouvons a
les étudiants de premiére année de I'orientation /_\ la gare avec les étudiants de I'orientation master
Master Trans - Médiation, enseignement. Trans. Armés de quelques croissants, nous allons ren-
contrer Anne Minazio dans son atelier. Nous sommes
dans la période «FEATURING N°2» avec Josse Bailly,
Hayan Kam Nakache, juste avant la présentation
de la publication Sottsass aux éditions Phaidon de
Philippe Thomé et le Brunch n°l «beurre frais et cura-
i et Nathalie Desponds. Les
e sur Facebook HIT.
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le volet. « Mais Anne, tout

cettefois-cide piéces présé-
tentions en kit, les étudiants
er d'articuler, en lien avec
d’Anne réalisé a I'occasion
onographie de Sottsass, un
5 avons envisagé plusieurs
ant que le soir & 19h c’est
vrent aprés une session cri-
ts du master. Grill portable
s viande, a l'extérieur, bar
érieur. Nous sommes assez
e cette longue journée d'ins-
e. Une septantaine de per-
par hasard, méme ma mere.
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Intervention au sol: Emilie De Battista
Sculptures-bougies au sol: Elliott Jan

Aux murs et tissu: Jessica Russ
Objets-sculptures résine: Sandrine Thomas
Photo sous cadre: Barbara Ciampa
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High Intensity Training, ou la sueur
d’une journée

Vernissage

| «Le High Intensity Training est un entrainement ou
I'on ne fait qu’une série par muscle, en full body avec

Jessica Russ deux @ trois séances par semaine, quarante-cing
minutes par séance, poids lourd et échec a chaque
série.»

HIT est une méthode de gonflette a I'efficacité dou-
teuse créée en 1970 par Arthur Jones. Ce body-buil-
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Peinture: Jessica Russ
Pilier: Barbara Ciampa
Vidéo: Isabelle Richner
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